Hepeqenb MOABMI’KHBIX UT'P B NOATrOTOBUTEIbHOM K IIKOJIE rpymme

1.«BopoOy1mku 1 aBTOMOOHIIBY
2. «Y menasens Bo 6opy»

3. «MBbIIIeI0BKaY

4. «CoByuika»

5.
6.

«MpI Becemnbie pedsTay
«JleHb — HOYb»

7. «Pyueex»
8. «lIarHamku»
9. «XuTpas nuca»

10.
11.
12.
13.

14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.
25.
26.
27.

«Tpernit nUIIHUN»
«be3noMHEBIN 3as11y

«/IBa Mopo3za»

«Une 3BeHO ckopee cobepeTcs»

«JIOBHIIIKA ¢ MSIYOMY
«Bonk BO pBy»
«["opu — ropu sicHO»
«OXOTHUKH U YTKH»
«BrImoaIs»
«'ycu — nebenm»
«Aau — babay
«OXOTHHKH U 3aMIIBDY
«JIoB11g 00€3bsIH
«ITIepener nTum»
«Cron! Unure!»
«Mope BOJIHyeTCS»
«[IIupe mar»

«He mmomagucey



«BoOpoOOYIIKH U AaBTOMOOHJIb)

Leapb urpbl: npuyyars geTeil Oerath B pa3HbIX HaNpaBIEHUSIX, HE HATAJIKUBAACH APYT HA ApYyra, HAUMHAThH
JBUKEHUE U MEHSATH €T0 110 CUTHAJIY BOCIIMTATENS, HAXOIUTh CBOE MECTO.

Onucanue. Jletn — «BOpOOYIIKN» CasATCs Ha CKaMeNKy — «THE3ABIIIKN». BocnuTaTtens nzobpaxaer
«aBromobuiby. [Tocne cioB Bocnurarens: «llonerenu, BOpOOYIIKH, HA JOPOKKY» - €T TOJHHUMAIOTCS
OeraroT 1o IJIOLIAIKE, pa3MaxuBasi pyKaMu — «KpbUIblIkaMuy. [1o curnany Bocniuraresns: «ABTOMOOWIIb
€JIeT, JICTUTE, BOPOOYILIKH, B CBOM THE3BIIIKH!» - «aBTOMOOUIIBY BBIC3KACT U3 «rapaxar, «BOPOOYIIKN
yIIETaIOT B «THE3MAY (caasTcs Ha CKaMelKn). «ABTOMOOMIIbY BO3BPAILIAETCS B «Tapax».

«¥Y MeaBeast BO 00py»

Ieib UrpbI: 3aKPEIUIATh YMEHHUE JIBUTATHCS BPACCHIMHYI0, UMHUTHPOBATh UTPOBBIC JBUKEHUS, TBUTATHCS
B COOTBETCTBHH C TCKCTOM.

Onucanne urpsl: Onpenensiercs 6epaora Mease s (Ha KOHIIE TJIOMIAIKE) U A0OM JeTel Ha Apyrou. Jletn
UJYT B JIEC TYJISAThH U BBIOJHSIOT ABUKEHUS COOTBETCTBEHHO CTUXY, KOTOPBIA MPOU3ZHOCAT XOPOM:

VY measens Bo 60opy, ['pulsl, siroasr 6epy, A measens He cnuT M Ha HAC PBIYMT.

Kaxk Tonbpko 1eTH 3aKOHYHIIM TOBOPUTH CTUXOTBOPEHUE MEJIBE/Ib C PhIYaHUEM BCTAET U JIOBUT JICTEH, OHU
Oeryt JOMOM.

«MbllIeJIOBKA»
Ilesb Urpel: pa3BUBaTh y JETEH BBIIEPKKY, YMEHHUE COTIJIACOBBIBATH JBUKEHUS CO CIIOBAMHU, JIOBKOCT.
VYrpaxHsaTe B 0ere u npuceaHue, MOCTPOCHUE B KPYT U X0JIb0E IO KPYTY.
Ornucanue Urpbl: UTparoIIre JeNATCs Ha IBE HepaBHbIe KOMaH/bI, O0JbIas o0pa3yeT Kpyr —
«MBIIIETIOBKY», OCTAIbHBIE — MBIIIH. ClIOBa:
AX, KaK MbIILIK Hajoenu, Bee morpei3inu, Bce MOenu.
Bbeperutecs e mnyroBku, [lobepemMcs MbI 10 Bac.
Bort paccraBum MmblenoBku, [lepenoBum Beex ceitvac!
3aTem J1eTU OMyCKAIOT PYKU BHHU3, U «MBIIIN OCTaBIIUECS B KPYTY BCTAIOT B KPYT U MBIIIEITIOBKA
YBEIIMUUBACTCA.

«CoByHmKay
esb Urpbl: YYUTHCS HEMIOJABUKHO CTOSITh HEKOTOPOE BPEMSI, BHUMATEIBHO CIIYIIATh.

Xona urpsl: Urpatomirie cBOO0HO pacronaraloTcsl Ha miomajake. B ctopone («B Ayruie») CUINUT WIH CTOUT
«CoBay». Bocriurarenb roBopuT: «/lens Hacmynaem — éce odcugaemy. Bee urparomine cBOOOIHO
JABUTAIOTCH IO IJIOMIAAKE, BBITIOJIHASA PA3JIMYHBIC IBUKCHUA, UMUTHPYS PYKaMU IMOJIET 6360‘—161(, CTPCKO3 U
T.J.

Heoxunanno npousHocut: «Hous nacmynaem, éce 3amupaem, coga gvliemaemy. Bee NOIKHBI
HEME/JIEHHO OCTAaHOBUTBHCSA B TOM IMOJIOKEHUH, B KOTOPOM UX 3aCTaI 3TH CJIOBA, U HE IIEBEIUTHCS.
«CoBa» MEeIJIEHHO TPOXOJUT MUMO UTPAIOIINX U 30PKO ocMaTpuBaeT ux. KTo momeBenurcs uiu
3aCMEeTCsl, TOTO «COBa» OTIPABIIAET K ceOe B «aAyIIo». Uepe3 HEKOTOPOe BpeMs UTpa OCTAHABIUBACTCS, U
MOJICYMTHIBAIOT, CKOJIBKO YEJIOBEK «coBay 3abpaina k cede. [lociie 3Toro BHIOMPalOT HOBYIO «COBY» U3 TeX,
KTO K HEe¥ He momal. BeIUrpeIBaeT Ta «coBay, KoTopas 3adpaina cedbe O0JbIIee YHCIO UTPAIOIINX.



«MBbI BeceJibie pedsiTa)

eab urpbl: pa3BUBaTh JTOBKOCTh, YBEPTIHBOCTh; COBEPIIICHCTBOBATh YMEHHE COOIOATh MPaBUIa UTPHIL.
Xoa urpel: Jlety CTOST HA OAHOM CTOPOHE IUIOIAAKU 3a 4YepToil. Ha mpOoTHBOMOIOKHON CTOPOHE TaKKe
MPOBOJIUTCA YEPTa — ATO JjoMa. B 1ieHTpe MI0Ima Ku HaXOJUuTCs JIOBHIIKA. rparoiue XopoM NpOU3HOCAT:

Me1 Becenble pebsrta, mobum Oerath U ckakath Hy, monpoOyii Hac noruarte. 1,2,3 — nmosu!
[Tocne crnoBa «JloBu!» netu mepederarT Ha APYryr0 CTOPOHY IJIOMIAAKH, a IOBHIIKA CTAPAETCs MOMMATh
ux. ToT, KOro JOBHILIKA YCIIEET 3a/1€Th JI0 YEPThI, CYUTAIOTCS IOMMAHHBIMU U OTXOIAT B CTOPOHY,
nporyckas ofgHy nepedexky. [Tocme aByx nmepedekek BIOMpPASTCs APYrou JTOBUIIKA.

«JleHb — HOUYbY

Heanb urpsl: Pa3BuBaTh JIOBKOCTH, BHUMAaHHE, yMEHHUE OBICTPO OeraTh, IEHCTBOBATH COTIIACHO MIPAaBHIIaM
UTPBL.
Xoa urpbl. YUacTHUKH JETATCS Ha AB€ KOMaH bl «/lenb» u «Houby. UX 1oMa HaxonsaTcs Ha
IIPOTUBOIIOJIOKHBIX CTOPOHAX IUIOLAAKH, 32 yepToi. [locpennue npoBoaures eue oana yepra. Ha
pacCTOSTHUU OJIHOTO IIara OT Hee MO Ty U APYTYI0 CTOPOHY BBICTPAUBAIOTCS KOMAH/IbI CIUHOM APYT K
Apyry.
Bocnurarens ropoput: «IIpurotoBuThCsA!» - @ 3aT€M J1aeT CUTHAJ TOM KOMaH/Ie, KOTOpasi JOJIKHA JIOBUTD.
Ecnu on ckazan «Jlenb», To netu u3 komanabl «Houby OeryT B cBOl TOMUK, a IeTH U3 KOMaH bl «J{eHb)
MTOBOPAYUBAIOTCS U JIOBSIT UX, TOJBKO JI0 TPAHUIIBI JOMa yOCTraroIInX.
[loacunThIBaeTCA KOJIMYECTBO NOMMAaHHBIX, 3aTEM BCE CHOBA BHICTPAUBAIOTCS U KAYT CIECIYIOLIErO
CUTHAJIA.
Urpa nosropsiercs 4-6 pa3. BocnutaTenb MOKET Ha3BaTh OJIHY U Ty € KOMaHJy JIBa pa3a MoApsia, HO
HYKHO, 4YTOOBI B OOIICH CII0KHOCTH KaXk/1asi KOMaH/1a JIOBUJIa OJJMHAKOBOE YUCIIO Pa3.
BoiurpeiBaet Ta komMaHaa, KoTopas moMania OoJblie JeTei.

«Pydeex»

Hean urpor: [IpnoOmare neTeil K HAMOHAIBHOM KYJIbTYpE PyCCKOT0 Hapo/la Yepe3 Urpy; 3aKpernuTh
YMEHHE OpraHU30BbIBATh MAPbI, IBUTaThCS APYT 3a APYTrOM IIapaMH; Y€TKO U TPOMKO IIPOU3HOCHUTH CJIOBA,
coOiroaaTh MpaBUIia UTPHI.
Xon urpsl: BocrinraTens 3HaKOMUT A€Tel ¢ paBUiIaMu Urpsl. Mrparoniye BCTaoT pyr 3a IpyroM
napaMu, oObIYHO MaJIbUMK U JIEBOUKa OEpyTCs 3a PyKHU U Jep:KaT UX BBICOKO HaJ| royioBoil. U3 cluernieHHbIx
PYK Nosy4aeTcs JUIMHHBIN Kopuaop -"pydeek". UIrpok, KoTopoMy He 10CTajlach napa, UAeT K HCTOKY
"pyuelika" ¥ MPOM3HOCUT TAKUE CIIOBA:

Pyueii, pyudeit, pydeek! 3apaBcTByH, MHUJIEHBKHH JpY>KOK. MOKHO € BAMM ITOUTPaTh?

JeTu cTosiimue B KOJIOHHE OTBEYArOT: ThI ckopee 3aberait u Apy3el 3/1ech BeIOUpaii!
[Tocne sToro urparomuii OICTPO MPOXOIUT MO CLETUICHHBIMU PYKaMH U HILET cebe napy. B3sBmucek 3a
pYyKH, HOBasi mapa mpoodupaeTcsi B KOHell KOPUAOpPa, a TOT, Ublo Mapy pa3ouiu, uaeTr B Havaio "pyueiika". U
POX0/1s O[] CLETUIEHHBIMU pyKaMH, YBOJUT ¢ co00if Toro, KTo eMy moHpaBuics. "Pydeek nomkeH
JIBUTATHCS OBICTPO.
Jl1s 3aBepLIeHNs UTPBI UCTIOJIB3YIO CJIOBA, KOTOPHIE IIPOM3HOCST BCE UTPAOLIUE IETH XOPOM:

B BopoTa pyueit 0exuT Y THXOHEUKO KypUHT.
Pyueii. pyueit, pyueek! Cnacu6o MUJIEHbKUH IPYKOK!
Xopomio Mbl mourpainu Bee apyseit CBOMX y3HaIU.



«lIgTHAIIKI
Iesas urpbi: Pa3zBuBath OBICTPOTY peaKLIMU HA CUTHAI; YIIPAKHATH B Oere ¢ yBEPTHIBAHUEM U B JIOBIIE.
Xoa urpel: [letn HaXOaATCS B pa3HBIX MECTaX IJIOMAIKK (TPAHUIIBI €€ 0003HAYCHBI (hIaKKaAMH)
[IaTHamKa, MOTYYUB LBETHYIO NOBSA3KY (JIEHTOUKY), CTAHOBUTCS Ha CEPEUHE IIOIA KU,
[Tocne curnana Bocniutarens: «Jlosu!» - Bce neTu pazderaroTcs Mo miolajake, a BOIAIINN cTapaeTcs
JIOTHATh KOTO-HUOY/Ib U3 UTPAIOIIUX U KOCHYTHCS €ro pykKoil. ToT, KOro BOISIIMNA KOCHYJICS PYKOH,
OTXOIUT B CTOpOHY. Urpa 3akaHunBaeTcs, KOrja nsTHaIKa nouMaer 3-4 urparoniux.
[Tpu moBTOpEHUM UTPHI BEIOMPAETCS] HOBBIN ISITHAIIIKA.
Ecnu natHamka B TedeHue 30-40 cekyH HE MOKET MOMMaTh HUKOTO U3 UTPAIOIIMX, BOCIIUTATENb I0JKEH
HA3HAYUTh JPYrOro BOASILETO.
«XuTpas Juca

Heas urpei: PazBuBare y nereil BBIICPKKY, HAOMIOJATEIBHOCT. YIPAXHITH B ObICTpOM Oere ¢
YBEPTBIBAaHUEM, B IOCTPOEHUU B KPYT, B JIOBJIE.
Xon urpsl: Urparomue cTosST M0 Kpyry Ha pacCTOSHHM OJHOrO Iiara Jpyr oT apyra. BHe kpyra
OTUepuYMBaeTCs JOM JHCHl. Bocmurarenb mnpeiiaraeT WIrpalolldM 3aKpbITh Tja3a, OOXOJUT Kpyr 3a
CIIMHAMHM JI€Tel U FOBOPUT <1 M1y UCKATh B JIECE XUTPYIO U PIKYIO JIUCY!», TOTParuBaeTcs 10 OJHOIO U3
UTPAIOIINX, KOTOPBIA CTAHOBUTCS XUTPOW JUCOW. 3aTE€M BOCHUTATENb IPEIJaracT UrparolluM OTKPHITh
rJla3a ¥ BHUMATEIBHO MOCMOTPETh, KTO M3 HUX XUTpas JIMCa, HE BBIJACT JIM OHAa ceOs ueM-HHOY.b.
Urparonue 3 pasza copamivBarOT XOpOM, BHaYajie THXO, a 3aTeeM Ipomue «Xurtpas jmca, rae Tei?». [lpu
3TOM BCE€ CMOTPSAT JpYr Ha Apyra. XUTpas juca OBICTPO BBIXOAWT HA CEPENUHY Kpyra, MOJHUMAET PYKY
BBEpX, TOBOpHUT «SI 31ech». Bee urpatorniue pazoerarorces o miomajke, a Juca ux JOBUT.
IIpaBuaa: Jluca HauMHAET JIOBUTH JETEH TOJIBKO IOCJE TOT0, KaK Wrpalollue B 3 pa3 XOpOM CIPOCAT U
muca ckaxeT «f 3mecw!». Ecnam nmca Bbmana ce0si paHblle, BOCIHUTATENb Ha3HAYaeT HOBYIO JIUCY.
BribexaBmmit 3a rpaHuLy IJIOIIA/IKY, CUUTaeTCs ITIOMMaHHBIM.
Bapuanrtbl: BeiOuparoTcs 2 Juchl.

«Tperui JMITHUAI
[lesib UIPBI: YUUTH COOTIOAATH MPABUIIA UTPBI, pA3BUBATh JIOBKOCTh U OBICTPOTY Oera.

Urpatoiiue cTaHOBATCS mapaMy MO KPYTy JIMLOM K [IEHTPY TaK, 4TO OJUH U3 Mapbl HAXOIUTCS BIEPEIH, a
apyroil —c3aau Hero. PaccrosiHue Mexy napamu — 1—2 M. /IBoe BOJSAIIMX 3aHUMAIOT MECTO 33 KPYTOM:
OJlMH yOeraer, Apyroii ero goBuT. Criacasich OT MOTOHH, YOeraromuii MO>KeT BCTaTh BIEPEIH JIF0O0O0I Maphl.

Torna crosiuuii c3au OKa3bIBaeTCs «TPETHUM JIUIIHUM» U JIOJDKEH yOeraTh OT BTOporo Bozsiiero. Eciu

JOTOHSIFOIIMIA KOCHETCS YOErarolero, To OHU MEHS0TCS posisiMi. HUKTO He To/IkeH MelaTh UTPOKY
y0erars OT npeciieoBaTels.

Bapuantbi:1.Crosmuii c3aau B ape «TpeTuil IUIHUN» JOJDKEH He yOerarh, a IOrOHATh BTOPOTO
BOJISILLETO.
2. Urpoku cTOAT B apax JIMLIOM JIPYT K APYTY U JAeprKaTcs 3a pyKu. Y Oeraromnii MO>KeT BCTaTh MEXKIY
pykamu Jt000# napel. K KoMy OH BCTaHET CIMHOM, TOT «TPETUH JIMIIIHUIY U TOJIKEH yOeraTh.
3. Urparouiye nporyauBaroTcs Mo Kpyry napamu, aepkat ApyT Apyra 3a pykKu, a CBOOOJHbIE pyKU Ha
nosice. Yoeraromui, cracasch OT MpeciIe0OBaHus, MOXKET B JIIOOOH MOMEHT B35ITh KOrO-HHOY/Ib MO/ PYKY.
Toraa crosiuii ¢ IPyroil CTOPOHBI CTAHOBUTCS yOEraromuM. ITy ke UTPY MOKHO MPOBOJIUTH O]
MY3BIKY.

«be310MHBIH 3291

Heapb urpsbl: ynpaxxHeHHe KpaTKOBPEMEHHOT0 ObIcTporo 6era u Oera ¢ yBepTbIBaHUEM, pa3BUTHE
peakuu Ha OBICTPOE MPUHATHE PEILICHHS.

W3 yncna urparonmx BHIOMPAIOTCS «OXOTHUK» U «0e310MHBIN 3as11». OcTajabHble AETH — 3alIIbl
pacrioyiaratoTcsi B JIOMMKax (HauepueHHBIX Ha 3emiie Kpyrax). be3gomublii 3as11] yOeraer oT OXOTHHKA.
Crnactucs 3as11 MOKeT, 3a0eaB B 4ei-TO IOMHK, HO TOTJa 3asl], CTOSIBIINM B KPY)KKE, CTAHOBHUTCS
0€310MHBIM 3aiilleM U JOJDKEH ceifvac sxe 6exarb. Uepes 2-3 MUH BOCIIUTATEh MEHSET OXOTHHKA.




«JIBa MOPO32»

Iean urpwbi: PazBuBate y nereil TOpMOXEHHE, YMEHHUE IEHCTBOBATH MO0 CUTHATY (TIO CIIOBY).
YnpaxHsTh B 6ere ¢ yBepThIBaHHEM B JIoBsIe. CIIOCOOCTBOBATH PA3BUTHIO PEUH.

Xoa wurpsl: Ha mnpoTHBOMONIOXKHBIX CTOpPOHAX IUIOMIAJIKM OTMEYAIOTCS JUHUSIMU [[Ba JIOMA.
Urparomue pacnosiararoTcsi Ha OJHOM CTOpOHE IUIOIIAAKU. Bocnurarenb BbLAENSET ABYX BOJSAIIMX,
KOTOPBIE CTAHOBSTCS MMOCEPEANHE TUIOIIAIKA MEXKIY TOMaMHU, JIMLIOM K AeTsaM. D10 Mopo3 Kpachsiit Hoc
u Mopo3 Cunuii Hoc. Ilo curnany Bocnurarens «Hauunaiite», o6a Mopo3za rosopsar: «Msbl 1Ba Opata
MoJ10ible, 1Ba Mopo3a yaaibie. S - Mopo3 Kpacusiit Hoc. S - Mopo3 Cunuii Hoc. KTo u3 Bac pemutbcs, B
NyTh-IOPOKEHBKY MyCTUTHCA?» Bcee urpatomme orBevaroT: «He GoMMcs MBI yrpo3 M HE CTpalleH HaM
MOpO3» M TepederaoT B JIOM Ha MPOTUBOMOJIOKHOW CTOPOHE IUIOMIAAKU, a MOpO3bl CTaparoTcs HX
3aMOpPO3UTh, T.€. KOCHYTbCSI PyKOH. 3aMOPOXKEHHBIE OCTAHABIIMBAIOTCS TaM, I'JI€ UX 3aXBaTUI MOPO3 U TaK
CTOAT JO OKOHYAaHHSA TMepeOek KU BCEX OCTAIbHBIX. 3aMOPOXKEHHBIX IOJCUYUTHIBAIOT, IOCIE OHU
IPUCOEAUHSIIOTCS K UTPAIOILIHM.

IIpaBuaa: Urparomue MOryT BbIOEraTh M3 JIoMa TOJBKO IOCE CiIOBa «Mopo3». KTo BBIOEKHUT
paHblle U KTO OCTAaHETCS B JOME, CUMTAIOTCA 3aMOPOKEHHBIMU. TOT, KOro KocHysicsi Mopo3, ToTyac xe
ocTaHaBiuBaeTcs. bexxaTh MOKHO TOJNBKO BIIEpe, HO HE Ha3aJ[ U He 3a MPe/Ieibl TUIOIIA K.

Bapuanrtbi: 3a ogHoil yeptoi HaxomsTcs netu Cunero Mopo3sa, 3a npyroit netu Kpacnoro. Ha
CUTHAJ «CUHUE», 6eryT cunue, a Kpacusiii Mopo3 noBuT 1 Hao60poT. KTo Gombiie moiimaer.

«YUbe 3BeHO cKkopee codepercs

Heapb urpbl: YpaxHaTh AeTel B Oere B pa3IMyHbIX HanpaBieHUsX. Pa3BuBaTh BHUMaHNE, YMEHUE
BHUMATEJIbHO CIYIIaTh CUTHAJI BOCTIUTATENS. 3aKpEeNUTh YMEHUE ObICTPO OPUEHTUPOBATHCS B
IPOCTPAHCTBE, CTPOUTHCS B KOJIOHHY.

Xon urpsl: [letu nensarcs Ha 3-4 TpyIIbl ¢ OAMHAKOBBIM YHCIOM UTPAOIIUX: KaXKIOW IPYIIE JAI0TCs
(baXKu Kakoro-J1ub0 OJTHOTO I[BETA.

B pa3HbIX KOHIIaX IJIOLIAIKU WIIK OJJHON CTOPOHE CTaBsTCS Ha MOJCTaBKax 3-4 ¢uiara Tex e I[BETOB.
Kaxxgast rpynna crpoutbes nepes (aarom cBOEro 1BeTa.

Korna urpatoryie noctposiTcs, BocuTaresb yaapser B 0yOeH, 1 JeTH HaunHAIOT XOJUTh, Oerarh, Npbirath
10 IJIOLIA/IKE B pa3HbIX HAIpaBJICHUAX. [[BUKEHHSI MEHSIOTCS B 3aBUCUMOCTH OT TOTO pUTMa U TEMIIA,
KOTOPBIM JAETCsI BOCIIUTATEIIEM.

[To curnamy «Ha mectal» - metu 6eryT K cBoeMy (hJiary u CTpOSATCS B KOJIOHHY (JTUIIOM K (iary).
Bocnurarens orMeuaer, kakas rpyIia IocTpousach NepBOi.

[Tocne nByX-Tpex MOBTOPEHHI UTPbI, B TOT MOMEHT, KOT/ia IETH OeraroT, MpbIratoT, BOCIUTATENb TOBOPUT:
«Croii!». ITo aTOMy CUTHaIy BCe UTpAIOLINE OCTAHABIMBAIOTCS U 3aKPHIBAIOT I1a3a. TeMm BpemeHeM
BOCMHTATEIh MEHsIET MecTa ¢uiaroB v roBopHT: «Ha mecrta!». Jletn OTKpBIBAIOT IJ1a3a U CrelaT
MOCTPOUTHCS B KOJIOHHY MTPOTUB cBoero (uara. OTMevaeTcsi, Kakasi KOJIOHHA MOCTPOMIIACh TIEPBOM.



«JloBHiKa ¢ MA4YOM ( €O CHEIKKOM)»
Hean urper: [IpogomxaTs yIpaXHsITh B YMEHUU OBICTPO OeraTh B pa3TUYHBIX HAMIPABIICHUSX,
JeIICTBOBATH IO CUTHAIY, OBITh JJOBKUM M BHUMATEIbHBIM. 3aKPEMUTh HABBIK METAHUS B MOJIBUXKHYIO
LENb.
Xon urpsl. [Tnomanka orpannynBaetcs TMHUAME WK Griakkamu. B ieHTpe rioanaky urparoliye
00pa3yroT Kpyr, CTOsI IpYT OT JIpyra Ha pacCTOSIHUU BBITSIHYTBIX B CTOPOHBI pyK. BbiOupaercs Boadmuii.
OH CTaHOBUTBHCA B IICHTP KpyTa. Y €ro HOT JexaT 2-3 HeOOIbIuX Msa4a (quamMeTpoM 6-8 cMm).
Bopasmuii Ha3bIBaeT WK IpOAEbIBAET Psijl ABUKEHUH (IIpHCeIaHue, XJI0MOK Ha/l FOJI0BOM U T.I1.)
Hrparoniyie BBIMOIHAIOT 3TU JBUKEHUS 10 CIIOBY WIIH 110 TOKa3y. BHe3anmHo BocnuTaTenb roBopur: «bern
U3 Kpyra», — 1 UTrparolne pa30eraroTcs B pa3Hble CTOPOHHI (B peenaX yCTaHOBJICHHBIX TPaHMUIL
wioniaiky). Boasiuii crapaeTcsi, He CXOs C MecTa, MONacTh B yOerarolux MadaMu, Opocas ux
noovepeaHo. Jletu, B KOTOPbIX BOJSIINN MTONAT MSYOM, OTXOJST B CTOPOHY. OCTalIbHbIE CHOBA BCTAlOT B
Kpyr. BeiOupaercs HOBBIN BOASIINN, UTpa TOBTOpsieTcs. Te AeTH, KOro BOASAILINI OCaIUI MSYOM, OJTHO
IOBTOPEHUE UIPHI IPOIYCKAIOT.

«BoJk BO pBY»
Hess urpbi: [IpogomKUTh BOCIUTHIBATE YMEHHE JICHCTBOBATH COTJIACHO MPABUIIAM UTPHI, OBITH JIOBKUMH,
HepenphITUBaTh Yepe3 MPEIsTCTBHE.
Xon urpsl. [locpeanne niomaaky NpoBOANUTCS ABE MapajljiesibHble yepThl Ha paccTosiHuu 80-100 cM onHa
OT JIpyroii — 370 poB. [1o KpasiM TUTONIa KK HA PaCCTOSHUM 1-3 IaroB OT €e rpaHuIl OYePUUBAIOTCS I0Ma
K03. M3 uncna urparonmx BEIOMPAIOTCS BOJIK, OCTAIBHbBIE H300pakatoT Ko3. Bee K03kl pacronararorcs B
OJHOM U3 I0MOB. Bouik cranoButhCs B poB. [1o curnamy Bociurarens: «Bosk Bo pBy!» - K036l Oeryt Ha
IPOTHBONOJIOKHYIO CTOPOHY IUIOIIAAKH (B IPYTOi I0M), TIEPETIPHITHBAst Yepe3 POB, a BOJK B 3TO BpeMs
cTrapaeTcs UX noimath (KocHyThCst). [lolfiMaHHBIX OH OTBOAMT B cTOpoHY. Vrpa moBropsiercs 3 pasa.

«l'opu-ropu sicHO»
Leanb urpbi: Pa3BuBaTh BBIIEPKKY U OPHUEHTUPOBKY B IPOCTPAHCTBE. Y IPAKHATH B OBICTPOM Oere.
Bce cranoBATCa mapamu Ipyr K Ipyry. Benymuii cTouT nepea KOJIOHHOHM JIULOM K UTpokaM. OH TOBOPUT:
I"opu-ropu sicio, YtoObl He Toracio,
ITtnuxy nerat, Konokonpunky 3BeHAT!
[Tocne 3THX cOB ocneaAHss Mapa OTIyCKaeT pyKH, UTPOKU OETyT OJIMH IO MpaBoil, Apyroi mo JeBoit
CTOPOHE KOJIOHHBI, a BEAYILUN CTapacTCs MOUMATh KOIO-TO U3 HUX JI0 TOT'0, KaK UTPOKHU CXBATATCS 32
pyku. bermiens! 10KHBI yO€KaTh OT BEIYILEro, CXBATUTHCS 32 PYKU U CTaTh B Hayalle KOJIOHHBI MEepe]
nepBoi napoi. Eciu jxe Beaymumii moiiMaeT OAHOIO U3 HUX, TO CTAHOBUTCS C HUM IIEpE]] BCEMU Iapamu. A
TOT, KOT'O HE MOMNMaJH, CTAHOBUTCS BEAYLIUM U Urpa Mpojoiikaerca. OnsaTh O€KUT MOoCIeIHss mapa, a
BEJYILLUN TOTOHSAET OAHOro U3 HUX. Eciau mapa cMoriia COMKHYTh PYKH, BEAYIIUNA OCTAETCs TOT XKE U UIpa
IIPOJOJDKAETCA.

«OXOTHMKH U YTKH»
Leanb urpbl: pa3BuTHE TOYHOCTH JABMKEHUH, JIOBKOCTH U OBICTPOTHI PEAKIIH.
WuBeHTaph: HEOOIBIIUE MAYH.
Urparomue nensaTcst Ha JBE KOMaHJbl — «OXOTHUKOB» M «yTOK». «OXOTHHKH» CTAHOBATCS IO KPYry 3a
4EepTOM, a «yTKHW» IPOMU3BOJIBHO PACIOJIaratloTcsi BHYTpH Kpyra. Ilo currany «OXOTHMKHM» CTaparoTcs
«GansATHaThy «yTok» MsuoM. OHM, Oeras M Tmpeiras BHYTPU Kpyra, yBOpPAuMBAIOTCS OT Msda.
«[loncTpeneHnas yrka» BBIXOAUT U3 Urpbl. Mrpa nmpoomkaercst 10 TeX Mop, Moka He OyAYyT «yOUThD» Bce
«YTKH». 3aTeM KOMaHIbl MEHSIOTCS pOJsIMHU. BbIMIpbIBaeT KOMaH/Ia «OXOTHUKOBY», KOTOpas ObICTpee
«3aIAaTHAJIa» BCEX «YTOK».




Hrpa «Boimmoaasny
Ieap urpel: MonacTs MA4OM B HTPOKA IPOTUBOIOIOKHOW KOMaH/bl U YBEPHYThCA OT MsA4a camoMy. Ecnu
B UI'POKA MOMAJIN MSIYOM, TO OH OTIPABJIAETCS «B ILIEH.

IIpaBuiia urpel: BeimmOans! BCTAOT 3a IMHUM U KUAAIOT MY B CTOPOHY APYT JIpYra, CTapasch IpU 3TOM
MOTIAaCTh B UTPOKOB. M4, MPOJIETEBUINI MUMO UTPOKOB, IOBUT BTOPOH BBIIIMOAIIA, 3 UTPOKH
pa3BOpaYMBAIOTCS U CHEIIHO oTOeraroT Ha3al. HacTynaer ouepenp BTOpOro BbIIKMOaIbl OpocaTh.

3anava BbIIIMOAN: IONACTh B UTPOKOB MAYOM. 3a/lada UTPOKOB: YBEPHYThCS. TOT, B KOro Iomnai Msd,
cuuTaeTcs BhIOBIBIIMM U IOKHUJIAeT urposoe nosie. Koraa Ha nose ocraeTcs MociaeHUui UIPOK, €ro 3ajaya
YBEPHYTBCS OT Msi4a CTOJIBKO pa3, CKOJIBKO €MY IOJIHBIX JIeT. Eciiu eMy 3TO yJanock, urpa CuuTaeTcst
BBIMUI'PAaHHOM, BCE BBIOBIBILIME UIPOKU BO3BPAILAIOTCS U BCE HAUMHAETCSl cHadana. Eciu xke rmocienHero
UTPOKA BBIOWIIN, TO TIEPBbIE BHIOBIBIINE CTAHOBSTCS BBHIIMOATIAMH U UTPa MPOA0IDKACTCS.
«L'yen — edeam»
esn: Pa3BuTHE HaBHIKOB OOILEHHS CO CBEPCTHUKAMU, JOBKOCTH, BEBIHOCIIMBOCTH, YMEHHUS O€TaTh.
Xoa urpbl: YUacTHUKH UTpbl BEIOMPAIOT BOJIKA M XO35IMHA, OCTalIbHBIE - T'ycH — jebeau. Ha onHoit
CTOpPOHE IUIOLIAJKH YEPTAT JIOM, TJ€ )KUBYT XO39MH U I'yCH, Ha JPYIOU — )KUBET BOJIK 11O TOPOH. X035UH
BBIITYCKAET I'yCEeH B I0JIE MOTYJIATh, 36JIEHOU TPAaBKH MOIIUIIATE. ['ycH yXOI4T OT J0Ma JOBOJIBHO JAJIEKO.
Uepes HEKOTOpOE BpeMsl X03sIMH 30BET ryceil. IET nepexinuka MeXay X035 IMHOM U T'YCSIMU:
I'ycu —rycu!- I'a-ra-ra. Ectb xoTute?- /la, na ,na!
I'ycu — neGequ! Jlomoii! Cepslii BOJIK 1O TOpO
He nyckaer Hac 1omMoii! 3yObl TOUUT, CheCTh HaC X04eT!
-Hy, netute, kak X0oTUTE, TOIBKO KPBUIbsI Oeperute!
I'ycu netat k ceGe B oM, a BOJIK BHIOETaeT U3 CBOETO JIOTOBA U CTApaeTCs 3aJIaTh KOro — au0o u3
yoerarommux. [loitmaB 2-3 urparonux BpIOUparOT HOBOTO BOJIKA U XO3s5IMHA.

«Auau - Batay

Ieab urpel: pa3opBark LEMb, T.€. PACLENNTh PYKH UTPOKOB.

HpaBHna HI'PbI: IIo paBujiaM UTPbI YHACTHUKH ACIIATCA HA JIBE KOMAaH/Ibl 1 BCTAIOT, B3ABIIMCH 3a PYKH,
JIMIIOM K KOMaHAC MPOTUBHUKA, HA pACCTOSAHUU IIATH - CEMb MCTPOB.

Urpy HaunHaet oaHa U3 KoMaH[ ciioBamu:" Anu-6aba!”

Bropas xomanga xopom orseuaert: "O yem ciayra”

BnoBb roBoput nepas komanga:" IIstoro, necaroro, Banro Ham crona!"

IIpu aTOM Ha3bIBaETCSA UM OJJHOTO U3 UTPOKOB KOMaH/Abl NPOTUBHUKA. Ha3BaHHBIN Urparoiui
OCTaBJIACT CBOIO KOMAaHAYy U OEXKUT K KOMaH/€ MPOTUBHHUKA C LEJIBIO pa3opBaTh LCIIb, T.C. PaCLCIINTh
pyku urpokoB. Ecim emy 3T0 yaaercs, oH 3a0upaeT B CBOIO KOMaHAy UI'POKa, paclienuBiiero pyku. Ecnu

LEIb HE pasopBaiaCb, TO OH OCTACTCA B KOMaHAC ITPOTHBHUKA.

Urpy komaH1pI HAYMHAIOT 10 o4yepenu. [lo6exmaeT Ta KoMaHaa, B KOTOPO 4epe3 ONpeesiCHHOE BpeMs
Oyzet OOoJIbIIIe UTPOKOB.



«OXOTHHMKH M 32ii1IbI»
Hesab urpbl: YOpaxHaTh B YMEHHH METaTh B TIOJBIKHYIO 11€J1b, TIEPENIa3uTh (MIEPENphITUBaTh) Yepe3
MPENsATCTBHE, OBICTPO OETaTh.
Xoa urpsl. 3 yncia urparomux BeIOUPAeTCsl OXOTHHUK, OCTalbHbIe — 3aiiiibl. OHU CUIAT B KyCTax — 3a
peiikamu, IHYpPOM, YKPEIUIEHHBIMH Ha BBICOTE, JOCTYITHOM JETSIM JUIS MEepeIaruBaHus
(mepernpbIruBaHus), WK 32 THMHACTUYECKON CKaMeHKOii, mocTaBIeHHON Ha pedpo.
Ha paccrosnuu 3-4 M OT KyCTOB YEPTHUTCS KPYT — 1I0M OXOTHHKA. OH noiydaer 2-3 msa4a quameTpom 50-
60 MM (3UMOI BMECTO MsIU€i MOKHO HCIIOIb30BATh CHEXKKH).

Wrpa HauMHaeTCs ¢ TOro, YTO 3aiIlbl BBITPBITMBAIOT U3 KYCTOB U CBOOOJHO O€rarT Ha IJIOLIaJIKe Iepes
noMoM oxoTHuKa. 1o curnamy: «OxXoTHUK!» - 3aiilibl yOeraror, a OXOTHUK CTpPEJIseT B HUX, T.€. OpocaeT B
HUX MsYaMU (CHEXKaMHU) B OIHOTO, APYroro, TPEThEro.... Te, B KOro OXOTHUK HONaJl MS4YOM, OTXOJAT K
JOMUKY 0XOTHHKA. [locie noBTopeHus urpsl (2-3 pa3a) MoACUUTHIBAIOTCS IOMMaHHBIE 3alLIbl, BHIOMPAETCS
Jpyroi OXOTHUK, U UTrpa NMPoJoJIKaeTca. bpocaTh MA4YM MM CHEXXKHU MOKHO TOJIBKO B HOTH OETyIIMM.
HapymmBimmii mpaBuiIo UCKIIIOYAETCS U3 UTPBL.

«JIoBJis1 00€3bSIH»

Llesb Urpsbl: pa3BUBaTh y AeTeH MHULIUATHBY, HAOIIOATEILHOCTD, AMSTh, JIOBKOCTb. Y IPAXKHSTH B
JIa3aHHUU, B Oere.

Xoa urpbl: €Ty, n300paxaromire 00e3bsH, pa3MeIIaloTCcsl Ha OJTHOW CTOPOHE IJIOLIAIKU, TIe UMEIOTCS
npuOOpsI 171 Ja3aHust Wik ckameiiku. Ha npyroit cropone 4 — 6 uenoBek — 3To JIOBLbI 00e3bsiH. O0€3bsIHbI
MOJPAXKAIOT BCEMY, UTO BUIAT. JIOBIBI CrOBapUBAIOTCS, KaKHE ABIKEHHUS OHU OyayT JenaTh. Kak Tonbko
JIOBLBI BBIXOJISAT HA CEpeAMHY IUIOIIAKU, 00€3bsIHbI BII€3AI0T HA BBILIKY U OTTy/a HabmoawoT. [Iponenas
JIBYDKEHUS, JIOBIIBI YXOJISIT, 00€3bSIHBI MPHOIMKAIOTCS K TOMY MECTY, I/1€ OBUIH JIOBIIBI U TIOBTOPSIFOT UX
nBkeHus. [1o curnamy «I10BLbD» JIOBLBI JOBAT 00€3bsiH. [IpoJOmKUTENEHOCTD UTPBI 5-7 MUHYT.

«IlepesieT OTHID)

Leapb urpbl: pa3BUBaTh y JETEH BBIAEPIKKY, YMEHUE IBUTATHCS M0 CUTHATY. YTIPaxHATh B Oere, Ja3aHuu.
Ornrcanue Urpsbl: IETU CTOSIT BPACCHIITHYIO HAa OJTHOM KOHIIE TUTOIIA/IKH — «ITUIB». Ha apyroM koHie —
BBILIKA JUJIS BIE3aHUS WM TUMHACTUYECKAS CTEHKA C HECKOJIBKUMHU TTpoJieTamu. 110 curnany «tuisl
YIIETAIOT» MITHUIIBI JIETST, paclipaBuB KpbUIbs. [1o curHamy «O0ypsi» NTHITHI JIETAT Ha BBIIIKY — CKPBIBAIOTCS
ot Oypu. [lo curnany «Oypsi peKpaTuIachy, MTHIIBI JIETaloT. [[poA0KUTEeTbHOCTD 5-7 MUHYT.

«Cton! Unute!»

Leab urpbl: y4uTh €Tl BHITOJIHATH ABUKEHUS B COOTBETCTBUU C CUTHAJIaMU MEIIEX0IHOT0 cBeTodopa,
JIBUTaThCsI COOOPA3HO CUTHAIAM, PETJIAMEHTUPYSI CKOPOCTb U CIIOCOOBI ABMKEHHMS.
Oo6opynoBanue: [emexomaubiit cBeTodop \ KPyKKH 3€I€HOT0 ¥ KPACHOTO IBETa \ MSUUKHU IS CYyXOTO
OacceifHa 3eJeHOT0 U KPacHOTO 1IBETa.
Xoa urpel: JleTH-UrpoKy pacnosiaratoTcsl B OJHOM YaCTH NOMEIIEHMS, a BeAyuil B Apyroi. OH
«TepeKIIroyaeT» curnaisl ceerodopa. Ilo curnany «ante» Urpokd HAUMHAIOT JBUKEHUE B CTOPOHY
Benyuero. [lo curnany «Cron» OHM 3aMHUpPArOT Ha MecTe. TOT, KTO MEPBBIM JOCTUTHET BEYILETO,
no0eXIaeT ¥ 3aHUMaeT ero MecTo. (J[BUraThcsi HTPOKU JOJKHBI IIArOM «IISITKA K HOCKY»).



«Mope BOJHVETCH»

b urpbi: GopMHUPOBATH TBOPUECKOE BOOOPAKEHHUE.
Xoa urpsl: Urpoku CTOST Ha IUIOIIAAKE U TOBOPST:

Mope BoJIHYeTCS — pa3, Mope BoJiHyeTcsl — 1Ba,

Mope Bosanyercst — Tpu, Mopckasi purypa Ha mecte 3aMpH.
B TakT cioBaM Aetu B3MaxuBaroT pykamu. C MOCIETHUMU CIIOBAMHU OCTaHABJIMBAIOTCS U 3aMHUPAIOT,
NPUHSB Pa3IUYHbIe I03bl. OTMEUAIOTCS CaMble HHTEPECHBIE (DUTYPHI.
I11®urypa 06s13aTeNIbHO T0JKHA OBITH MOPCKAs; UTPY MOXKHO YCIIOKHUTh, IPEAJIOKUB JETIM MPUAYMaTh
¢urypy B napax Wid B TpOHKax.

«Iupe mar»

Llesb Urpbl: yuuTh JeTEH NepeliaruBaTh HECKOIbKO JIMHUH, eask IUPOKUE [Iaru, COXpaHsisi paBHOBECHE.
Pa3BuBars J1OBKOCTH, paBHOBECHE.

Xoa urpbl:

BocnuTarens 4epTUT HECKOIBKO JIMHUM WK KPYXKKOB Ha paccTosHuU 35-40cM. netu

HepelIaruBaoT Yepes3 JIMHUM WIH U3 KPYKKa B KPYXKOK.

«IIayKk 1 MYXH»

Heas urpsi: [Ipogomkats ynpaxxHsaTh B 0ere B pa3IMYHbIX HAIIPABJICHUSX, B YMEHUU JI€PKaTh
paBHOBecHe. Pa3BUBaTh BBIIEPKKY.

Xoa urpsl. C MOMOIIBIO CUNTAIKA BEIOMPAETCs BOASIINI — MayK, OCTaJIbHbIE 1€TH — MyXu. [layk cTouT B

CTOpPOHE, MyXH O€eraroT o Bceil KoMHare win miomaake. [lo curuany BocnuTaresns MyXH JTOJIKHBI
3aMepeTh, T.€. OCTAHOBUTHCS B TOH 103€, B KAKON MX 3acCTajl CUTHAJ, U He HeBeauThes. [layk o6xoaut
UTPAIOLINX, U Y KOTO 3aMETUT XOTh MaJleilline ABMKEHNUs, TOro 3a0upaer K cede.

Hrpa noBTOpsEeTCS HECKOIBKO Pa3, NayKu MEHSAIOTCS.

«He monaaucey»

Iesas urpsbi: Pa3BuBath ymeHue ObICTPO J€MCTBOBATh, COOIOATh IPABUIIA UTPHI, OBITH JTOBKUMHU,
BHHUMATEJIbHBIMU.
Xoa urpsel.

Bapuant Ne 1.YepTutcs kpyr wim Kiajercs Hyp B popMme Kpyra. Bee urparomine cToart 3a HUM Ha
paccTosHuU nonymara. Beioupaercs Boasuuii. OH cTaHOBUTHCS BHYTPH KpyTa B JIIOOOM MecTe.
OcTainbHble IeTH NPHITaloT B KPYyr U 00paTHO. Boasimuii 6eraer B Kpyry, cTapasich KOCHYTHCS UTPAIOLINX B
TO BpeMsl, KOTJla OHM HaXOAATCS BHYTpH Kpyra. [Ipu npubamkeHun BOASILIETO UTPAIOIIMe BO3BPALIAIOTCS
3a JIMHAKO. TOT, 10 KOro JOTPOHYJCS BOAAUIUMN, OTXOJNUT B CTOPOHY.

Yepes 30-40 cexyHa BOCIHUTATENb MPEKpaIaeT TPy U CUYMTAET MONMaHHBIX. 3aTeM BBIOUpPAETCs HOBBIT

BOJSIIMI UX TEX JAETEH, KOTO HU pa3y He KOCHYJICS MPEAbITYIINI BOISIIHAN.

BapuanTt Ne 2. Jlo Hauana Urpsl 1€TU AOTOBAPUBAIOTCS, KaK IEPENPHITMBATE YEPTY WM LIHYpP: Ha IBYX

HOT'aX, Ha OJTHOM IPABOW MJIM HA OJTHOM JIEBOM Hore. TOT, KTO MPBITHET HHAYE,, CYUTAETCS TPOUTPABILNM U

BBIOBIBAET U3 UI'PbI BMECTE C TOWMaHHBIMH.




