Jluoakmuueckue uzpol, HanpasieHHvle HA CONUICEHUE Oemell OPY2 C OPY2OM.
CocraBurenn: Boctiurarens Jlusep Jlapuca BacunseBHa.

HN300pa3u sMmouun

Lenb: HayuuTh IeTel n300pakaTh 3aJaHHbIE SMOIUH, TAKUE KaK rPYCTh, PalOCTh,
BOCTOPI, CKYKa, IIJ1ay, BECEJIbE U T. 1.

Xoa Urpsl: €T IpU MOMOUIM CUUTAIKU BhIOMparoT Bozsuiero. Ilexaror B Taiine
OT JPYIMX JAETEH Ha3bIBACT BOALIEMY 3MOLMIO, TOT BOCIPOU3BOAUT €€ IIpU
NOMOIIYM MUMHUKH U KecTOB. OCTalIbHbIE AETH YraJIbIBalOT, YTO UMEHHO U300pa3ui
BoasMiA. PeOeHOK, MepBbIM Ha3BaBIUUM MPABUIBHBIN OTBET, CTAHOBUTCS HOBBIM
BOJSLLIMM.

Moe HacTpoeHue
Lenb: pa3BUTHE YMEHUSI OMUCHIBATH CBOE HACTPOSHUE, PACIIO3HABATH HACTPOCHUE
APYTUX, CTAMYJIUPOBaHHUE SYMIIATHH.
Xon urpsl: JletsiM npeyraraeTcsi MOBEAAaTh OCTAIBHBIM O CBOEM HACTPOCHHUU: €T0
MOYKHO HApHWCOBaTh, MOXHO CpPaBHUTh C KaKUM-THOO IIBETOM, >XHBOTHBIM,
(U3NIECKUM COCTOSTHHEM, ITOKa3aTh €ro B ABM)KCHUHU. Bee 3aBUCHUT OT (haHTa3uu U
XKenaHus peOeHKa.

OcTpoB miaakc
Heab: pa3BUBaTh yMEHUE C IOMOUIBI0 MUMHUKUA W TAHTOMHMHUKH BbIpaXXaTh
SMOLMU U BIIUATH HA YMOLMOHAIBHOE COCTOSIHUE APYrOro 4esIoBeKa.
O6opynoBanue: MarHuTO(OH.
Xoa urpsl
[lyTemecTBEHHUKH Ha BO3IYUIHOM IIape HpuieTean Ha ocTpoB [lmakc um odeHb
yIUBWINCH: BOKPYT HU OJIHOTO BECENOTO JIMIIA, BCE JKUTEIM 3TOTO0 OCTpoBa 0e3
KOHIA 11ayyT. Torga oHU pemmniv pa3BeceauTh IIaKc.
JleTn cTaHOBATCS B Hapbl JULIOM ApYr K Apyry. Ilo curHany myTeniecTBEHHUKU
CTaparoTcs pa3BeCEIUTh, PACCMEIINTh CBOMX MAapTHEPOB, HE TOBOPSI UM HU CJIOBA,
HE NPHUKACASICh K HUM, C TIOMOIIbI0 MUMUKH U TAHTOMUMHUKU. [1nakcel cTtapatorcs
IPOJIEPKATHCS KaK MOXKHO JIOJIbIIIE.
BoiarpeiBaeT TOT, KTO OBICTpEE BCEX pPACCMEMIMT MapTHEpa WA JAOJbIIe
npoaepxkutcs 6e3 cmexa. [lorom netu mMeHsroTcs ponsimu. B KoHIle UTpel Bce
BMECTE TaHIYIOT MOJ Becenyiro My3blky. Hetr Oonbiie octpoBa Ilnakca oH cran
octpoBoMm Pagoctu.

«O03bIBATKIDY
[lenp: pa3BUTHE KOMMYHUKATHBHBIX HABBIKOB, CHSITHE OTPUIATEIBHBIX IMOIIMI.
X0 Wrpel: AETSIM TpejaraeTcs, nepeaaBas Apyr APYry MSYUK, 003bIBaTh APYT
Jpyra HEOOMIHBIMHU CJIOBAMH, HApUMEP HA3BaHUSIMH OBOIICH MU (QPYKTOB, MIPH
ATOM 00s13aTeJIbHO Ha3bIBaTh UMS TOr0, KOMY Iepenaerca Msuuk: «A Tbl, Jlemika
— KapTouka», «A Te1, Upumka — peaucka», «A Tel, BOBKa — MOPKOBKa» U T. 1.
OO6si3aTenbHO TPEAYNPEIUTh ACTEH, YTO HA ATU OO3BIBAIKU HEIb3sl OOMXKAThCS,



BeJlb 9TO Wrpa. 3aBepliaTh Urpy 0053aTEIBHO XOPOIIMMHU CIOBAaMH: «A ThI,
MapuHka — KapTUHKa», «A Tbl, AHTOIIKA — COJHBIINIKO», — ©U T. /.
Msuuk  mepenaBath  HYXXHO  OBICTpO, HEJB3sl  JOJIO  3alyMbIBaThCH.
Kommenmapuii: nepes; Ha4aJloM UIPbl MOXXHO TPOBECTH C J€ThbMHU Oecenay o0
OOHMJHBIX CJIOBaX, O TOM, IOCJIE€ YEero JIOJU OOBIYHO OOMKAIOTCS W HAYMHAIOT
003bIBaTHCS.

Xa — xa — xa! Xe — xe — xe!

[enb: co3nanue MoJIOKUTETbHBIX IMOIUN, CHATHE HATIPSIKEHUS.
JleTu cTOST B KpYTy, COSIMHSIIOT PYKH B 3aMOK. Beayiuii moka3piBaeT
CIeayIoIIee:

o 3 pasa mpuKacaercs K JEBOMY IUIeUy, TPOU3HOCA «Xa — Xa — Xa»

o 3 pasa mpuKacaeTcs K MpaBoMy IJIedy, MPOU3ZHOCS «XO — XO — XO»

o 3 pasa nmpuKacaercs K JEBOMY KOJICHY, TPOU3HOCS «XH — XU — XU

o 3 pasa nmpuKacaercs K MpaBoMy KOJIEHY, ITPOU3HOCS «X€ — X& — Xe»
3aTeM Bce JIBIXKCHUS TIOBTOPSIOTCS OoJiee OBICTPOM TeMIle 1o 2 pas3a. 3aTeMm elle
owicTpee 1o 1 pa3y. 3aTeM KOJIMYECTBO pa3 YBEIMUYMBAEM, a TEMIT CHUKAEM.
[IpousHocs mocneaHee «xe», IeTAM MpeasiaraeTcs BBIILUIECHYTh BCIO YCTAIOCTh,
BCIO 3JI0CTh, BCIO 00Uy, KOTOPbIE HAKOITIIKCH B UX TEJE.

JlackoBoe nums
Lens: hbopMupoBaHUe MONOKUTEIHHOU CAMOOIICHKU U CAMOTIPUHSTHS,
3HAKOMCTBO.
OnuH U3 1eTel - BOAAIIMM - BCTaeT B LIEHTP Kpyra. JleTu, nepenasas Apyr Apyry
Ms4, Ha3bIBAIOT JIACKOBYIO (hOpMY UMEHHU BojsIero. OH MOCIeTHUM TOTydaeT
MSTY ¥ Ha3bIBAET TY JACKOBYIO (h)OPMY CBOETO UMEHH, KOTOPAsi eMy
NOHpPaBUJIACh. YTIPaXXHEHUE MPOAOJIKAETCS A0 TEX MOP, IMOKa B IEHTPE Kpyra He
oOBIBACT KaXK/IbIii peOCHOK.
Bapuant. Jletn, nepegaBast ApyT Ipyry Msi4, Ha3bIBAIOT JJACKOBYIO (POPMY CBOETO
umenu. Koryia Bce ety Ha30BYT JIACKOBBIE MMEHA, MAUUK MMOUET B OOPaTHYIO
cTopoHy. HyXHO moctaparbcsi HE iepenyTaTh U OPOCUTH MY TOMY, KTO B TIEPBBII
pa3 Opocui BaM, a KpOME TOTO, TPOU3HECTH €TO JIACKOBOE UMSI.
BapuanTt. «Ha3oBu cBoero cocenia J1aCKOBBIM UMEHEM TaK, YTOOBI €My OBLIO
IPUSTHO

Ilepenaii ABMKEHME 11O KPYTY
Lenb: pa3BUTHE BHIPA3UTEIBHOCTH JBUKEHUI, BOOOPAKEHMSI, aKTUBU3AIUS U
CILUIOYEHHUE IETEN
JleTu nepenarot Ipyr Apyry BooOpa)kaeMble MPeIMEThI: OOJIBIION MsIY, TSKETYIO
TUPIO, TOPAYNA OJMH, MJIaJEHIIa, NTayKa Ha MAYTUHKE, CTONKY KYOHUKOB, TOPSIILYIO
cBeuy.B KoHIle ynpaxkHeHus ety 6epytes 3a pyku. B3pocibiii, roBops «IIpuBet»,
MOXKHUMAET PYKY COCENy CIpaBa, TOT CIAEAYIOWIEMY O Kpyry. «IIpuBeTnk» nomxeH
00OWTH KPYT ¥ BEPHYTHCA K B3pOCIOMY



HeBep0aibHoOe npuBeTCTBHE
[enb: pa3orpes rpyImbl, MpeoaoiieHust 0apbepoB B OOIIEHUN, CHUKEHHE
AMOIMOHATBLHOTO HAMPSIKEHMUS.
VYyacTHMKaM MpeasiaraeTcsi MoJIua 310pOBaThCA JIPYT C APYTrOM: a) pyKaMH C
3aKPBITHIMU IJ1a3aMU, 0) KOJICHKaMH, B) CIUHAMH, T') MU3UHIIAMHU, 1) TIJICYaMHu, €)
JOKTSIMU U T.JI. YTIPaXKHEHUE MOXHO IMPOBOJAUTD MPHU JOCTATOUHON pa3orpeTocTu
IPYIIIBI HE B HAYaJle 3aHSATHUS.

KoMnminMeHTHBI
[lenb: MOBBIIIIEHHE CAMOOIICHKH, CO3/IaHUE TIOJIOKUTEITLHOTO 00pa3a ceodsl,
pa3BUTHE KOMMYHUKATUBHBIX HABBIKOB
Cuns B kpyry, Bee OepyTcs 3a pyku. [ 71517151 B r71a3a cocety, HaJo CKa3aTh eMy
HECKOJIbKO JIOOPBIX CJIOB, 32 YTO-TO MOXBaIUTh. [I[puHUMAIOINI KUBAET TOJIOBOM U
roBopurt: «Crnacu0o, MHE OYeHB MPUATHO!» 3aTeM OH TapUT KOMIUTUMEHT CBOEMY
coceny, ynpakHEHHE TPOBOJUTCS IO KPYTY.
[Ipenynpexnenue:HekoTopbie €T HE MOTYT CKa3aTh KOMIUIMMEHT, UM
HE00X0AUMO TTOMOYb. MOYKHO BMECTO IMOXBAJIBI TPOCTO CKa3aTh «BKYCHOEY,
«CIIAJIKOE», «IIBETOYHOE», «MOJIOYHOE» CIOBO. Eciin peGeHoK 3aTpyIHIeTCs
cleNaTh KOMIUIUMEHT, HE KAUTE, KOTJ1a 3arPyCTUT €ro COCEl, CKAXKUTE
KOMILJIUIMEHT CaMH.

HHyranuna
[enb: pa3orpes, CIUIOUEHUE TPYIIIIEI, CHUKEHUE HAMIPSHKCHHOCTH.
«Ceityac oguH u3 Bac, 700pOBOJIEI, JOHKEH BBIATH 3a 1Bepu. OCTaIbHbBIE JOMKHBI
BCTaTh B KPYT U B3SThCS 3a pyKH. [locie Toro kak o0pa3yercs IIIOTHOE KOJIBIIO,
HEOOXOIUMO «3aIlyTaThbCs», He padkumas pyk. Korma «ximy06ok» OyaeT roroB, Mbl
MPUTIACUM BEIYIIEro, KOTOPHIN «pacmyTaeT» Tpynmny». M0oXHO MTPOBECTH
MyTaHUITY €€ pa3, MPEJIOKNB KOMY-IHUO0O0 U3 TPYIIBI «3aITyTaTh» BCEX
OCTaJIbHBIX, & APYTOMY BEAYIIEMY PACIIyTaTh.

«3apaBcTBYiiTe!» MO OUepean
[ens: pa3orpeB rpymIbl, CHKEHUE HATIPSIKEHHOCTH, PeQIICKCHs COOCTBEHHOTO
HMOIMOHATILHOTO COCTOSHUSA, HACTPOU Ha padoTy.
B3pociiblii roBopUT, UTO ceiiyac oH OyJEeT 310pOBaThCS, HO HE CO BCEMH Cpazy, a
1o ouepenu. Te, ¢ KEM OH MO3A0POBAETCS, TOJKHBI BCTaTh U CKa3aTh:
«3npaBcTByiiTe». Jlanee urpa mpoxoaut B ABa 3tana. Ha nepBoM 3Tane B3pOCibIil
MpeJIaraeT IeTsIM OCO3HAaTh CBOM AYMOLIMOHAIBHBIE COCTOSIHUSA: « e, KTO ceiluac B
XOPOIIIEM HACTPOCHUH, 3IPpABCTBYUTE!», «T€, KTO CEroaHs HE BbICTIAJICS,
3apaBcTByiTe!», «Te, KoMy rpycTHO, 3apaBcTByiTe!». Ha BTOpom aTarme
HACTPAUBAEM JETEW Ha BBIIIOJHECHUE PA3JIMYHBIX BUJOB I€ATEIbHOCTH: «T€e, KTO



JTIOOUT pUCOBaTh, 3ApaBCTBYHTE!», «Te, KTO X0UeT 3aHUMAaThCs, 3APABCTBYHTE!»,
«Te, KTO X04eT CTaTh YMHBIM (YBEPEHHBIM), 3/[paBCTBYUTE!»,

BeranbTe TE, Y KOTO...

Lenp: pa3orpes rpymnmbl, CHUKEHUE HAIIPS)KEHHOCTH, aKTUBU3ALlUs] BHUMAHUS,
HAO0JII0IATETLHOCTH U MBICIUTENIbHBIX MPOLECCOB.
Jetu cunar Ha cTynbsax. Benymuit roBoput: «BceTaHnbre T€, y KOro:

« Caemble BOIOCHI

» Kapue rnaza

o« B onexne ectb CHHUM IIBET

o [lumer neBont pykou

o JlroOut TaHuEBaTH
BapuanT: «Iloxnomnaiite B 1aA01IK T€, KTO CETOHS TPYCTHBIN (JIIOOUT CMOTPETH
MYJBTUKH U T.I1.)» 3aTEM JEJIal0T BBIBOJ, YTO Y BCEX €CTh MHOT'O OOIIETO.



